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Εικαστικό Εργαστήρι 
«Συνάντηση με ένα περιστέρι» 
 

 
 
Τάξεις: Νηπιαγωγείο, Α΄- Β΄- Γ΄ Δημοτικού 
Διάρκεια: 90’ 
Ώρες: 09.30-11.00 & 11.30-13.00 
Πότε: 17 Οκτωβρίου | 28 Νοεμβρίου 2025 
27 Φεβρουαρίου | 13 Μαρτίου | 8 Μαΐου 2026 
 
 
 
 
 
Λίγα λόγια για το πρόγραμμα:  

Τι μπορεί να συμβεί όταν ένας θυμωμένος οδηγός συναντά ένα… περιστέρι σε μια σύγχρονη 
μεγαλούπολη; Κι όμως, ανάμεσά τους γεννιέται ένας απρόσμενος τρόπος επικοινωνίας 
χωρίς λόγια! 

Μέσα από μια διαδραστική παράσταση, τα παιδιά παρακολουθούν την τρυφερή ιστορία δύο 
τόσο διαφορετικών πλασμάτων που τελικά… βρίσκουν κοινή γλώσσα! Η παράσταση 
συνδυάζει κουκλοθέατρο, μιμική και έμμετρο λόγο, ενώ ταυτόχρονα εισάγει τα παιδιά στους 
κώδικες και τα σύμβολα επικοινωνίας του θεάτρου κούκλας. 

Στη συνέχεια, στο δημιουργικό εργαστήριο, τα παιδιά φτιάχνουν το δικό τους ταχυδρομικό 
περιστέρι από ανακυκλώσιμα υλικά και στέλνουν ένα προσωπικό μήνυμα στο μέλλον! Ένα 
πρόγραμμα για την επικοινωνία, τη φαντασία και το σεβασμό, που γεφυρώνει το παρελθόν με 
το παρόν και... απλώνει φτερά στο μέλλον! 

 
 
 
 
 
 



Το πρόγραμμα στοχεύει:  

 
• Να εισάγει τους μαθητές στον μαγικό κόσμο και τους κώδικες επικοινωνίας του 

εικαστικού θεάτρου κούκλας.  
• Να τους εκπαιδεύσει στην αξία της ανακύκλωσης και της επανάχρησης 

καθημερινών υλικών μέσα από μια δημιουργική διαδικασία. 
• Να μάθουν για τα περιστέρια στο παρελθόν και πώς αυτά χρησιμοποιήθηκαν, μεταξύ 

άλλων μέσων, για τη μεταφορά μηνυμάτων.  
• Να κατασκευάσουν το δικό τους ταχυδρομικό περιστέρι, το οποίο θα 

χρησιμοποιήσουν για να μοιραστούν τις σκέψεις που τους ενέπνευσε η παράσταση 
στο Μουσείο.  

• Να επικοινωνήσουν μέσα από τον εικαστικό και λεκτικό κώδικα, στέλνοντας το 
δικό τους μήνυμά σε άλλα παιδιά.  

 

Μετά την επίσκεψη: 

Μετά την επίσκεψή σας στο Μουσείο και την παρακολούθηση του εργαστηρίου «Συνάντηση 
με ένα περιστέρι» σας προτρέπουμε να ζητήσετε από τα παιδιά :  

• Με χαρτόνια, συσκευασίες (π.χ. από γάλα) και απλά ανακυκλώσιμα υλικά, να 
κατασκευάσουν τον χάρτη και τη μακέτα της δικής τους γειτονιάς, την οποία 
μπορούν να χρησιμοποιήσουν ως σκηνή κουκλοθεάτρου.  

• Να φτιάξουν τους δικούς τους χάρτινους ήρωες, δίνοντάς τους, μέσω του 
παιχνιδιού, φωνή και κίνηση.  

• Να χρησιμοποιήσουν τον έμμετρο λόγο (με αφορμή το κείμενο της παράστασης) για 
να κάνουν μικρούς διαλόγους, ανά δύο κάθε φορά.  

• Να ανακαλύψουν και να συζητήσουν τρόπους, μέσα από τις κατασκευές και τις 
ιστορίες τους, που οδηγούν σε μια βιώσιμη καθημερινότητα και σε μία αλλαγή του 
τρόπου σκέψης όσον αφορά στον άνθρωπο και το περιβάλλον.  

 
 

Πρακτικές οδηγίες: 

• Το πούλμαν μπορεί να σταθμεύσει στην οδό Πρωτέως, ακριβώς έξω απ’ το Μουσείο και οι 
μαθητές να αποβιβασθούν στην αυλή μας. 

• Οι τουαλέτες για το κοινό βρίσκονται στον 2ο όροφο. Παρακαλούνται οι εκπαιδευτικοί  να 
συνοδεύουν τα παιδιά των μικρότερων ηλικιών. 

• Οι εκπαιδευτικοί θα πρέπει να είναι παρόντες καθόλη τη διάρκεια του προγράμματος. 

 

Αξιολόγηση:  

Μετά την ολοκλήρωση της δράσης, μαθητές και εκπαιδευτικοί καλούνται να συμπληρώσουν ένα 
ερωτηματολόγιο, αξιολογώντας την εμπειρία τους από τη συμμετοχή τους στο πρόγραμμα. 

 

 



Οι Συνεργάτες μας:  

Η Αρετή Αντωνάτου ξεκίνησε να ασχολείται με το  κουκλοθέατρο στη σχολή 
Εφαρμοσμένων Τεχνών και στη συνέχεια  συνεργάστηκε με θέατρα στην Ελλάδα και το 
εξωτερικό, αρχικά στην επιμέλεια και κατασκευή σκηνικών αντικειμένων, κούκλας και μάσκας 
και αργότερα στην υλοποίηση δράσεων και παραστάσεων θεάτρου κούκλας για παιδικό και 
ενήλικο κοινό. Το ενδιαφέρον της εστιάζει στη διαγενεακή μάθηση σε πολιτιστικούς χώρους, 
μέσα από τη χρήση του θεάτρου γενικότερα και του θεάτρου αντικειμένου ειδικότερα. Στόχος 
της είναι σε αυτή τη διαδρομή -και εμπλουτίζοντάς την μέσω της πρόσφατης απόκτησης 
μεταπτυχιακού τίτλου στην Πολιτιστική Εκπαίδευση- να κάνει πράξη την πεποίθησή της ότι η 
γνώση ξεκινά μέσα από το παιχνίδι. 

Η Βάνα Πουλή είναι εκπαιδευτικός, συγγραφέας και αφηγήτρια παραμυθιών. Η σχέση της με 
τα παραμύθια ξεκίνησε στην κουζίνα της γιαγιάς, που συνήθιζε να παζαρεύει μπουκιά και 
παραμύθι. Παράλληλα, η αναζήτηση της για νέες μορφές έκφρασης την οδήγησε στον κόσμο 
του κουκλοθεάτρου.   

 

 

Μουσείο Τηλεπικοινωνιών Ομίλου ΟΤΕ:  

Το Μουσείο Τηλεπικοινωνιών από το 1990 αφηγείται την ιστορία της επικοινωνίας από 
την αρχαιότητα έως σήμερα. Με πρωτότυπες και συνεχώς εμπλουτιζόμενες δράσεις και 
εκδηλώσεις στοχεύει στην εκπαίδευση και την ψυχαγωγία των επισκεπτών του, 
δημιουργώντας σχέσεις αλληλεπίδρασης και σύνδεσης με διαφορετικές ομάδες κοινού.  

Το 2018 έφερε μια μεγάλη διάκριση για το Μουσείο, καθώς ανακηρύχθηκε Τιμώμενο 
Μουσείο για την Ελλάδα, από το Ελληνικό Τμήμα του Διεθνούς Συμβουλίου Μουσείων 
(ICOM). Οι Συλλογές μας, που εμπλουτίζονται συνεχώς, περιλαμβάνουν περισσότερα από 
37.000 τεκμήρια (αντικείμενα και αρχειακό υλικό), με το 90% να είναι πλήρως 
τεκμηριωμένο και ψηφιοποιημένο.  

 

Επικοινωνία: 

Διεύθυνση: Πρωτέως 25, Ν. Κηφισιά, 145 64 | Τηλέφωνο: 210-6110299 

E-mail: otegroup-museum@ote.gr | Site: www.otegroupmuseum.gr  

Instagram:@otegroupmuseum 

Facebook: Μουσείο Τηλεπικοινωνιών Ομίλου ΟΤΕ 

 

 


